
Guatemala, 30 de Septiembre del 2014
Informe 9 - 2014

Licenciada
Clariza Lisbeth Castellanos Díaz
Viceministra de Cultura
Su Despacho

Estimada Licenciada Castellanos:

De la manera más atenta me dirijo a usted con el propósito de
presentarle mi informe de actividades correspondiente al mes de
Septiembre del presente año. según contrato Administrativo por Servicios
Profesionales Numero 145-2014 aprobado mediante Acuerdo Ministerial
Numero 52-2014, y para el cobro de mis honorarios estoy presentando
factura serie A número 00015.

Actividades realizadas:

1. Elaboración de un documento para dar a conocer a las autoridades
municipales, los resultados del estado nutricional de los niños
menores de 5 años en San Vicente Pacaya y Patín.

2. Adaptación del contenido de los módulos educativos (previamente
desarrollados) para una población de niños centroamericanos.

3. Desarrollo de una propuesta de implementación para utilizar un
alimento complementario listo para consumir: Maní+, en niños de 6 a
24 meses de edad en Santa Apolonia, Chimaltenango, con
pertinencia cultural.

4. Capacitación en el tema 11 Metodología para la evaluación
alimentaria y nutricional a nivel poblacional"



Resultados obtenidos:

1. Tras una evaluación nutricional (peso y talla) de 306 runos y niñas
menores de 5 años residentes de San Vicente Pacaya y Palín, se
elaboró un documento (presentación de power ooint) para dar a
conocer los resultados:

• Palín: 31% de los niños y niñas presentan desnutrición crónica
• San Vicente Pacaya: 28% de los niños y niñas presentan

desnutrición crónica
Junto con la presentación de resultados se quiere proponer el uso
del alimento complementario listo para consumir Maní+, con el fin de
prevenir la desnutrición crónica de suspoblaciones.

2. Se desarrolló un nuevo módulo educativo bajo el título "Invirtiendo
en salud y nutrición" el cual va acompañado de los temas
previamente desarrollados por el proyecto Maní+. El objetivo es que
el contenido de estos módulos puedan ser adaptados en todos los
países de Centroamérica, junto con la distribución del alimento
complementario listo para consumir Maní+.

3. Se cuenta con el documento técnico para implementar junto con
Asociación Puente, un alimento complementario listo para consumir
Maní+ en Santa Apolonia, Chimaltenango. Este alimento se estará
distribuyendo a familias en donde hay niños de 6 a 24 meses, que
presenten riesgo nutricional, con el fin de fortalecer la intervención y
el programa de nutrición de ésta ONG.

4. Eldesarrollo del curso se basó en cómo planificar una intervención a
nivel comunitario, qué tipos de estudio se pueden aplicar, cuál es la
mejor forma para evaluar el estado nutricional de los niños, y qué
indicadores se deben utilizar para la vigilancia nutricional de la
seguridad alimentaria y nutricional.

Jessica ~ Arias


